
✧オープントーナメント✧
第７回セントラルジャパンカップ空手道選手権大会
～adidas KARATE GRAND PRIX 2024出場権利大会～

１．日 程 令和６年３月 ２４日（日）

２．スケジュール 開場９：３０ 開会式１０：３０ 大会終了１７：３０（予定）

３．会 場 愛知県武道館 第１競技場

愛知県名古屋市港区丸池町１丁目１－４ ☎０５２－６５４－８５４１

４．主 催 セントラルジャパンカップ実行委員会

５．参加費 ８，０００円 「 フルコンとカラテPlusのダブルエントリーは１４，０００円 」

（保険代、参加賞込）

６．申込〆切 令和６年２月１０日（土）大会事務局必着

７．参加資格 空手競技を行うのに支障のない健康体である事

（オープントーナメントです。流派会派は問いません）

８．注意事項 a. 出場者は必ず各道場の責任者の許可を得て申込をして下さい。

b. 学年は新学年ではなく、現在の学年でエントリーして下さい。

c.全クラス、40歳以上（大会当日の年齢）の出場選手は医師による簡易的な

健康診断書の提出が必要です。

９．出場権利 幼年～中学生のチャンピンクラスが、adidas KARATE GRAND PRIX

2024のチャンピオンクラス出場への選抜トーナメントになります。

《 試合時間 》 本戦 延長戦

ジュニア（幼年～中学生） １分３０秒 １分

高校生 ２分 １分

マスターズ・レディース ２分 １分

一般男女(初級・中級） ２分 １分

一般女子（上級） ２分 ２分

一般男子（上級）準決勝まで ２分 ２分

一般男子（上級） 決勝戦 ３分 ２分

カラテPlus ３分 ３分

※延長戦は、サドンデスルール（ポイント先取り制）です。またポイントが無い場合、判定では必ずどちらかに

旗をあげるマストシステムとし、体重判定は行わない。

※カラテPlusは、延長戦マストシステムとし、体重判定は行わない。

♢参加人数により階級・学年・クラスの合併をする場合があります。

♢安全面を考慮し、体重・身長等からトーナメントを再編成する場合があります。

♢計量時の空手衣着用は任意とします。

【計量時に体重オーバーがあった場合】

フルコン：２㎏未満は減点ポイント１が与えられ、２㎏以上は失格となります。

カラテPlus：規定体重を（１グラムでも）オーバーした場合は失格となります。

♢体重別のクラスに関してはクラス番号表にてご確認ください。

♢女子は白Tシャツ(無地）着用 ※胸部のワンポイントは認める。

大会保険

試合中に生じた負傷・事故については主催者は一切の責任を負いません。但し事務局では

選手の安全管理を考えて当日は大会救護員を招いています。また傷害保険に加入しており

ますので万一事故や怪我があった場合は１週間以内に大会事務局までご連絡下さい。

※当日ドクターの診察を受けていないと、適用範囲外になる場合があります。

個人情報

申込用紙に御記入頂いた個人情報に関しましては、大会運営・選手管理の為に利用いたし

ます。出場選手の名前、入賞者名がパンフレット、ウェブサイト（ホームページ、ブログ

等SNS）に掲載される場合がございますので、ご了承の上、御出場いただけます様お願い

申し上げます。

申込み方法

必要書類【申込用紙・出場者リスト・健康診断書(大会当日の年齢が40歳以上の選手)】

に参加費を添えて現金書留にて所属道場でまとめて２月１０日（土）までに大会事務局

必着で郵送して下さい。

一旦納入された参加費は、返金されませんのでご了承願います。

但し、新型コロナウィルス感染拡大の影響等により大会中止となった場合は、参加費の

半額を返金致しますので、ご承知おきください。

※出場選手、保護者、代表者の先生は、こちらのQRコードにて大会公式
LINEの友達追加をお願い致します。

大会事務局

セントラルジャパンカップ大会事務局

〒470-0125 愛知県日進市赤池5-1109

☎052-803-0041 e-mail seidocjc@gmail.com

※大会に関してのご質問等は、代表者の先生を通じてお願い致します。

選手・保護者の方からの直接のお問い合わせはご遠慮ください。

ジュニアクラス（中学生まで）・高校生クラス 一般クラス（高校生以上）マスターズ・レディース 一般クラス

初級 中級 上級 初級 中級 上級 カラテPlus

過去に入賞経験
のない選手
(正道会館内ビギ
ナークラスの入
賞者は除く）
黒帯は出場不可

過去に入賞経験
が４回までの選
手（チャンピオ
ンクラス・全日
本大会の入賞者
は出場不可）

出場規定なし
adidas KARATE 
GRAND PRIX
2024
出場選抜クラス
(幼年～中学生）

高校生以上
初出場もしくは
入賞経験のない
経験の浅い選手
黒帯・茶帯は出
場不可

高校生以上
２級以下の選手

高校生以上
１級以上の選手
(道場責任者の許
可があれば２級
も可）

上段直突きあり
のクラスです。
ルールの詳細に
ついては、規約
をご確認くださ
い。

※出場クラスについてご不明な点がございましたら、お問い合わせください。
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